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Handschuhe

Muster Hand- und Hautschutzplan Allgemein

• vor Arbeitsbeginn

• nach Pausen

• nach der Händereinigung

• Gleichmäßig auf gereinigte und trockene
Hände auftragen

• Haut zwischen den Fingern und um die
Fingernägel nicht vergessen

• einziehen lassen

Was

Hautschutz

Hautreinigung

Hautpflege

Wann Wie

• immer beim Umgang mit Arbeitsstoffen/
Lösemitteln z.B. bei Reinigungstätigkeiten,
Umfüllen von Druckfarbe etc.

• bei mechanischer Gefährdung z. B. 
Umgang mit scharfen Schnittkanten von
Papier und Pappe, Messern, Rakeln etc.

• Nur geprüfte Schutzhandschuhe mit
Piktogramm verwenden 
– bei Chemikalien kontakt                
– bei mechanischen Gefährdungen

• Handschuhe nur so lange wie nötig tragen

• Nach Gebrauch Handschuhe mit Tuch/
Wasser reinigen und austrocknen lassen

• Handschuhe rechtzeitig austauschen

• vor Verwendung des Hautschutz- oder
Hautpflegemittels

• bei Bedarf

• möglichst schonende Produkte verwenden 
(reibmittelfrei, lösemittelfrei)

• Hautreinigungsmittel sparsam verwenden 
und gründlich mit lauwarmem Wasser 
abspülen

• Hände sorgfältig und schonend abtrocknen

• anschließend Hautschutz- oder Haut -
pflege mittel verwenden

• nach Arbeitsende

• nach Bedarf

• gleichmäßig auf gereinigte und trockene
Hände auftragen

• Haut zwischen den Fingern und um die
Finger nägel nicht vergessen

• einziehen lassen



Auswahl möglicher Produkte Hersteller

Faweco/Peter Greven Physioderm GmbH
Feilbach-Chemie GmbH
Herwe GmbH
Peter Greven Physioderm GmbH
Peter Greven Physioderm GmbH
Plum Deutschland GmbH
Lordin/Peter Greven Physioderm GmbH
Evonik Stockhausen GmbH
Ursula Rath GmbH

Kuhs GmbH

Feilbach-Chemie GmbH
Herwe GmbH
Physioderm GmbH

Herwe GmbH
Evonik Stockhausen GmbH
Ursula Rath GmbH

Kuhs GmbH

Faweco/Peter Greven Physioderm GmbH

Feilbach-Chemie GmbH

Herwe GmbH

Peter Greven Physioderm GmbH

Peter Greven Physioderm GmbH

Lordin/Peter Greven Physioderm GmbH

Evonik Stockhausen GmbH

Ursula Rath GmbH

Kuhs GmbH

Faweco/Peter Greven Physioderm GmbH

Feilbach-Chemie GmbH

Herwe GmbH

Peter Greven Physioderm GmbH

Peter Greven Physioderm GmbH

Lordin/Peter Greven Physioderm GmbH

Evonik Stockhausen GmbH

Ursula Rath GmbH

normal belastete Haut stark belastete Haut

Sensi Protect 1

Lindesa Emulsion

Mono-Dermin plus Bienenwachs

Herwe Care Gel

Spezialcreme C

Cura Soft

Lordin Care P

Estolan

pr 2000 

leichte/normale Verschmutzung starke/grobe Verschmutzung

Sensi Protect 4

Lindapur Mild

Balnaderm Seifencreme

Azuderm Extra mild

Ivraxo Soft V

Stephalen Waschgel

Cewi-San soft

Frapantol

pr Clean

Chemikalienschutzhandschuhe 

Produktauswahl abhängig von Arbeits stoff 
mit möglichem Hautkontakt, siehe
Broschüre „Gesunde Haut“ sowie Anga ben
im Sicherheits datenblatt unter Punkt 8

Schnittfeste Handschuhe 

Produktauswahl abhängig von speziellen 
Anforderungen an den Schnittschutz, siehe
hierzu BG-Infoblatt 531.10

wasserunlösliche Stoffe wasserlösliche Stoffe wechselnde Stoffe

Lindesa O Lindesa F
Mono-Dermin Rot Mono-Dermin Blau Mono-Dermin Kombi
Herwesan Olio Herwesan Acqua Herwesan All-in-one
Ligana Oleo-tec Ligana Aqua-tec Ligana Multi-tec
Sansibal Saniwip Dualin
Plutect Olio Plutect Aqua Plutect Dual
Lordin Protect T Lordin Protect F Lordin Multiprotect
Arretil Stoko Protect+ Stokoderm
pr 88 pr 99

Sensi Protect 1

Speziell für abdruckfreies Arbeiten

Mono-Dermin Rot
Herwesan all-in-one

Sineprint

gegen Hauterweichung (hautfestigende Präparate)
Herwe Emulsion
Stoko Progel
PR Dry Hands

Sensi Protect 2

Lindrano P

Luo-Dermin L

Herculan

Ivraxo Active Pearls

Topscrub nature

Lordin Liquid

Neopol

pr Clean R

Lindesa K

Herwe Cura

Ligana Urea

Physioderm Creme

Lordin Care S

Stoko Vitan

pr 99
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Hinweis
In den Infoblättern der 531er Reihe wird auf einige
beispielhafte Modellarbeitsplätze einge gangen. Da
es unmöglich ist für jeden denkba ren Arbeitsbe reich
gesondertes und spezielles Infor mations mate rial zu
erstellen, gibt dieses Infoblatt allgemeine Hin weise
zur Auswahl von Schutz hand schuhen und Haut -
mitteln.

Allgemeine Hinweise zur Auswahl von Schutz hand -
schuhen sind schwierig, da es sehr auf den gegebe-
nen Einzelfall ankommt. Grundsätzlich kann je doch
festgestellt werden, dass Gewebe-, Leder- oder teil-
beschichtete Gewebehandschuhe für den Umgang
mit Lösemitteln ungeeignet sind. Für den Umgang
mit flüssigen Arbeitsstoffen müssen flüssigkeits-
dichte Chemika lienschutz hand schuhe verwendet
werden. In vielen Arbeitsberei chen sind Chemika -
lienschutz handschuhe aus Nitrilkautschuk geeignet.
Einweg handschuhe sind wegen der gerin gen Mate -
rial stärke oftmals ungeeignet und bestenfalls für
kurzfristige Arbeiten (wenige Minuten) akzeptabel.

Die Hersteller von Hautschutzmitteln unterschei den
üblicherweise in Hautschutzmittel zum Schutz ge -
gen wasserlösliche Stoffe (z. B. Feuchtmittelzusätze)
und Hautschutzmittel zum Schutz gegen wasser-
unlösliche Stoffe (z. B. Lösemittel). Weiter hin gibt es
auch Hautschutzmittel gegen „wech seln de“ Arbeits-
stoffe, d. h. für die Arbeitsbereiche, an welchen mit
beiden Stoffen Umgang besteht. Weiterhin existie-
ren für einzelne Anwendungs be reiche noch weitere
Spe zial produkte, z. B. für abdruckfreies Arbeiten
beim Um gang mit hoch wer tigen Druckprodukten
oder auch Hautschutz mittel gegen Hauterweichung
(z. B. bei Feucht arbeit oder längerem Tragen von
flüssig keits dich ten Handschuhen).

Als Hautreinigungsmittel sollte ein möglichst „mil-
des“ Produkt (d.h. möglichst ohne Reib oder Löse -
mittel) verwendet werden. Bei konsequenter An wen -
dung der oben erwähnten Hautschutz mittel kann
erfahrungsgemäß auf „scharfe“ Hand reiniger weit-
gehend verzichtet werden. Im Betrieb sollte idealer-
weise eine Wahlmöglichkeit zwischen „milden“ und
„scharfen“ Handreinigern existieren, um im Einzel-
fall auch hartnäckigere Hautverschmutzungen ent-
fernen zu können.

Zur Regeneration der Haut sollte nach der Arbeit ein
Hautpflegepräparat angewendet werden.

Produkte von Herstellern, welche in umseitiger
Empfehlungsliste nicht aufgeführt sind, können
ebenfalls geeignet sein. Vor dem Einsatz solcher
Produkte sollte man sich aber für den jeweils gege-
benen Einzelfall die Eignung vom Hersteller bzw.
Lieferanten bestätigen lassen.

Weitere Informationen zum Thema „Auswahl von
Handschuhen und Hautmitteln“ können folgenden
Informationsmedien entnommen werden: 

• Broschüre „Gesunde Haut“ (Best.-Nr. 240)

• Infoblatt „Hand- und Hautschutz – Hersteller 
und Lieferanten“ (Best.-Nr. 528)

• Informationssystem BASIS unter 
www.basis-dp.de
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